
.اللقاء الشهري للنساء العربيات مع أطفالهم

اللقاء العربي يوفر فرصة مثالية للتعرف على أمهات وأطفال 

آخرين ،

ث لتبادل الأفكار حول تجاربهم اليومية في الحياة العائلية ،وللحدي
عن أي

.شيء ، لتكوين صداقات جديدة  a

اللقاء العربي

للرد أوالإجابة على الأسئلة اتصلو بي على رقم الهات

هذا العرض بالمجان ومفتوح لكل المهتمي

هذا العرض بالمجان ومفتوح لكل المهتمي

2026

28. Februar, 18–21 Uhr

4. März, 18–21 Uhr

27. Juni, 14–17 Uhr

29. August, 14–17 Uhr

14. November, 14–17 Uhr

Familienzentrum

Wallisellenstrasse 5a, Dübendorf

Ein Projekt der Brückenbauerinnen

Asmaa Spinner, Brückenbauerin Stadt Dübendorf Telefon 076 429 16 59



ARABISCHER  TREFF

Für arabische Frauen mit ihren Kindern

Der Treff bietet Gelegenheit andere Mütter und ihre 

Kinder kennenzulernen, sich auszutauschen,  

Freundschaften zu schliessen und eine gute Zeit 

miteinander zu verbringen.

Zudem gibt es die Möglichkeit sich über Bildungs- und 

Freizeitangebote zu informieren und Fragen zu diesen 

Themen zu klären.

Fragen beantwortet gerne 

Asmaa Spinner, Brückenbauerin Stadt Dübendorf

Telefon 076 429 16 59

Das Angebot ist kostenlos und offen für alle Interessierten.
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