
In der Familie 

• Sprechen Sie mit Ihrem Kind oft und überall. 

Beim Einkaufen, beim Essen, im Zug, beim 

Spielen usw.

• Schauen Sie zusammen Bilderbücher an. 

Lesen Sie vor und erzählen sie einander, was 

sie sehen und dazu denken. 

• Kinder lieben Rituale. Zum Beispiel die tägliche 

Gute-Nacht-Geschichte.

• Nehmen Sie sich Zeit zuzuhören, wenn Ihr Kind 

etwas erzählt. Zeigen Sie Interesse und stellen 

Sie Fragen. Sprechen Sie auch über Gefühle.

• Haben Sie Spass an der Sprache; mit Liedern, 

Versen und Reimen. 

• Lassen Sie Ihr Kind mit anderen Kindern 

spielen. Unterstützen Sie Freundschaften.

Mehrsprachig aufwachsen

• Sprechen Sie mit Ihrem Kind in Ihrer stärksten 

Sprache. Je besser ein Kind eine Erstsprache 

spricht, desto einfacher wird es eine neue 

Sprache dazu lernen. 

• Es ist wichtig, dass Kinder vor dem Eintritt in 

den Kindergarten Deutsch lernen. Ermöglichen 

Sie Ihrem Kind so früh wie möglich mit der 

deutschen Sprache in Kontakt zu kommen. 

• Wenn ein Elternteil in der Schweiz oder in 

Deutschland zur Schule ging, hilft es Ihrem Kind, 

wenn er oder sie Deutsch spricht.

• Bewerten Sie alle Sprachen positiv, die 

Familiensprache und die deutsche Sprache.

Es ist wunderbar mehrere Sprachen zu können!

• Lernen oder verbessern auch Sie als Eltern die 

deutsche Sprache. 

Im Familienzentrum 

finden Sie viele Angebote, um sich auszutauschen, 

Freunde zu finden oder Deutsch zu lernen.

• Information und Beratung

• Chrabbelgruppen (Eltern-Kind-Gruppen)

• Offenes Kafi mit Kinderspielzimmer

• Elternkurs «Gut vorbereitet in den Kindergarten» 

• Eltern-Kind-Deutsch für Familien mit einer 

anderen Erstsprache

In der Spielgruppe oder in der Kita 

vergrössern Kinder ihren Wortschatz oder

lernen spielerisch Deutsch.

Sie sammeln wertvolle Erfahrungen und erweitern 

auch soziale und motorische Kompetenzen.

Die Sprache im Alltag fördern

Kurzfilme in 13 Sprachen (2-4 Minuten) 

zeigen, wie Sie Situationen im Alltag nutzen 

können, um die Sprache zu fördern. 

Spricht mein Kind zu wenig?

Bei Fragen oder Unsicherheiten zur Sprach-

entwicklung können Eltern eine kostenlose 

Erstberatung haben.

In der Bibliothek

finden Sie:

• Bilderbücher in verschiedenen Sprachen

• Hörbücher, Filme, Lieder, Spiele

• Angebote für Kinder (ab 9 Monaten) 
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Sprache ist die Grundlage für einen guten Start in den Kindergarten und für Erfolg in der Schule.

Kinder mit einer gut entwickelten Sprache können besser kommunizieren und Freundschaften aufbauen, 

sie können die Welt besser verstehen und sich besser darin zurechtfinden. 

Kinder brauchen den direkten Kontakt

zu anderen Menschen, um Sprechen zu lernen. 

Fernsehen oder Youtube Filme schauen 

reicht nicht. 

Infos zum Umgang mit Bildschirm-Medien.
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